B

XIV Zimowy Maraton Na Raty — ZiMNaR VIl Etap 14.02.2026

WYNIKI NA 7 km

MIEJSCE ROZNICA

DO

m.. START PLEC MIASTO KLUB WYNIK | TEmpoO )
MIEJSC.

Urbaniak Sylwester M Jednorozec Jednorozec robi co moze = 00:33:00 04:43
2 2 Niksa Krzysztof 14 M Cyk KS Przasnik Przasnysz 00:35:46  05:07 02:46
3 3 Dtugotecki Piotr 30 M Zielona Jednorozec robi co moze 00:38:37  05:31 05:37
4 4 Kowalczyk Michat 3 M Jednorozec Jednorozec robi co moze = 00:39:14 @ 05:36 06:14
5 5 Prusik Bogdan 32 M Studzianki 00:39:15 05:36 06:15
6 6 Rasinski Piotr 8 M Przasnysz Ks Przasnik 00:39:44 05:41 06:44
7 1 Urbaniak Anna 1 K Jednorozec Jednorozec robi co moze 00:40:49 05:50  07:49
8 7 Zamielski Pawet 16 M Przasnysz KS Przasnik 00:40:58 05:51 07:58
9 8 Bienkowski Michat 37 M Przasnysz 00:41:10  05:53 08:10
10 9 Prusik Andrzej 31 M Olsztyn Prusik Runs 00:41:19  05:54 08:19
11 10 Grzybowski Pawet 100 M Przasnysz KS Przasnik Przasnysz 00:41:37 05:57 08:37
12 11 Chrzanowski Artur 6 M Ciechanow Team Brodaty SQrwiel  00:43:04  06:09 10:04
12 11 Stefanski Tomasz 24 M Przasnysz Bracia 00:43:04 06:09 10:04
14 2 Sobieranska Edyta 18 K Przasnysz KS Przasnik 00:43:12 06:10 10:12
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PLEC MIASTO
M Przasnysz
M Przasnysz
K Przasnysz
M  PtONIAWY-BRAMURA
M Débrzankowo
K Mchowo
K Przasnysz
M Zbiki
K Jednorozec
K Zielona
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KLUB

Ac Milan

KS Przasnik

Jednorozec Robi Co

Moze

Jednorozec robi co moze

Jednorozec robi co moze

Jednorozec robi co moze

WYNIK

00:44:08

00:46:33

00:47:29

00:47:53

00:50:03

00:50:04

00:50:06

00:50:53

00:53:27

00:57:19

B

ROZNICA
TEMPO D1°

MIEJSC.
06:18 11:08
06:39 13:33
06:47 14:29

06:50 14:53

07:09 17:03

07:09 17:04

07:09 17:06

07:16 17:53

07:38 20:27

08:11 24:19
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WYNIKI BIEG NA 3,5 km

MIEJSCE ROZNICA

DO

mnn START PLEC MIASTO KLUB WYNIK | TEmpoO )
MIEJSC.

Korzeniecki Szymon Ostrofeka OKLA Elekto-Energertyka 00:17:25  04:59
2 2 Wilga Kazimierz 36 M Jednorozec 00:19:03  05:27 01:38
3 1 Strzeszewska Zuzanna 305 K Borawe OKLA Elekto-Energertyka 00:21:02  06:01 03:37
4 2 Piotrowska Aleksandra 303 K Borawe OKLA Elekto-Energertyka 00:21:40 06:11 04:15
5 3 Korzeniecki Marcin 307 M Ostroteka OKLA Elekto-Energertyka 00:21:42  06:12 04:17
6 3 Piotrowska Aneta 304 K Borawe 00:24:14  06:55 06:49
7 4 Jaskiewicz Aldona 312 K Ogleda KS Przasnik Przasnysz 00:27:47 07:56 10:22
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WYNIKI NORDIC WALKING NA 3,5 km

MIEJSCE ROZNICA

DO

mnn START PLEC MIASTO KLUB WYNIK | TEmpoO )
MIEJSC.

Tabaka Magdalena Przasnysz KS PRZASNIK PRZASNYSZ = 00:27:37  07:53
2 1 Niewiarowski Kazimierz 509 M Przasnysz 00:27:40 07:54 00:03
3 2 Puchata Wiodzimierz 506 M Sierakowo KS Przasnik 00:27:49 07:57  00:12

Team Nordic walking

4 3 Suchodolski Wiestaw 507 M Ciechanow Ciechanéw 00:30:41 0846  03:04
5 2 Mikotajewska Anna 505 K Jednorozec Jednorozec robi co moze 00:31:53  09:07 04:16
6 3 Kozlik Zuzanna 301 K Jednorozec Jednorozec robi co moze 00:33:20 09:31 05:43
7 4 Kochmanska Agnieszka 508 K Ciechanow NW Ciechanow 00:34:00 09:43 06:23
8 4 Zuchniewski Karol 19 M Przasnysz 00:36:27 10:25 08:50
9 5 Szmulska Zanna 503 K Przasnysz Brak 00:38:52  11:06 11:15
10 5 Szmulski Jarostaw 504 M Przasnysz Brak 00:38:56  11:07 11:19
11 6 Kozlik Anna 501 K Jednorozec Jednorozec robi co moze 00:39:56  11:25 12:19
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