
XII MAKOWSKA PIĘTNASTKA 30.11.2025  

DYSTANS: 15 km WYNIKI – KAT. WIEKOWA 

  CatchTime Str. 1/5 
 www.catchtime.pl 
 kontakt@catchtime.pl 

MIEJSCE NAZWISKO IMIĘ 
NR 

START 
MIASTO KLUB WYNIK TEMPO 

RÓŻNICA 
DO  
1 

MIEJSC. 

OPEN K 
1 Miniuk Magdalenia 28 białystok  01:03:00 04:12  

2 Selmowicz-Żuk Emilia 49 Serock  01:05:44 04:23 02:44 

3 Swatowska Michalina 55 
Ostrów 

Mazowiecka 
Ostrów Biega 01:11:45 04:47 08:45 

OPEN M 
1 Iwanicki Michał 11 

Dąbrowa 
Chotomowska 

Accelerating Poland 00:52:26 03:30  

2 Miniuk Paweł 29 Białystok Pobiegamy 00:55:19 03:41 02:53 

3 Roszkowski Tomasz Michał 46 Warszawa 
Ja0306 Biega. Ku Realizacji 

Celów 
00:55:32 03:42 03:06 

K 20 
1 Nerć Karolina 33 Nasielsk  01:14:19 04:57  

K 30 
1 Kaczyńska Kinga 70 Lucynów Zielone Bieganie Wyszków 01:15:32 05:02  

2 Matusiak Judyta 26 
Ostrów 

Mazowiecka 
Ostrów Biega 01:22:59 05:32 07:27 

3 Zyśk Sylwia 65 
Małkinia 
Górna 

Ostrów Biega 01:24:16 05:37 08:44 

4 Michalik Ewa 71 Wyszków Zielone bieganie Wyszków 01:34:54 06:20 19:22 

K 40 
1 Wielgolaska Agnieszka 60 Mostówka Zielone Bieganie Wyszków 01:29:30 05:58  

http://www.catchtime.pl/
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MIEJSCE NAZWISKO IMIĘ 
NR 

START 
MIASTO KLUB WYNIK TEMPO 

RÓŻNICA 
DO  
1 

MIEJSC. 

2 Kulesza Beata 22 
Leszczydół-

Nowiny 
Zielone bieganie Wyszków 01:34:54 06:20 05:24 

K 50 
1 Wiktorska Mariola 61 Jednorożec Jednorożec robi co może 01:29:05 05:56  

M 10 
1 Wołosz Wiktor 63 

Szwendrowy 
most 

Dąbrowski team 01:15:20 05:01  

M 20 
1 Pogorzelski Kamil 40 Białystok Białystok Biega Team 01:00:25 04:02  

2 Traczyk Adrian 58 
Ostrów 

Mazowiecka 
Ostrów Biega 01:01:06 04:04 00:41 

3 Rasiński Piotr 44 Przasnysz Ks Przaśnik 01:06:13 04:25 05:48 

4 M Dawid 24 Sobolew  01:13:13 04:53 12:48 

5 Bastek Daniel 3 Nowa Wieś LKS Kurpie 01:15:20 05:01 14:55 

M 30 
1 Kalinowski Krystian 14 Białystok AGR Podlasie 00:55:41 03:43  

2 Pazio Jakub 37 Ostrołęka Następny Krok Team 00:57:30 03:50 01:49 

3 Kacprzak Maciej 13 Ciechanów KS Przaśnik Przasnysz 00:57:44 03:51 02:03 

4 Koziński Bartosz 18 Chicago  00:58:54 03:56 03:13 

5 Żmuda Krystian 67 Warszawa  01:01:19 04:05 05:38 

http://www.catchtime.pl/
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MIEJSCE NAZWISKO IMIĘ 
NR 

START 
MIASTO KLUB WYNIK TEMPO 

RÓŻNICA 
DO  
1 

MIEJSC. 

6 Gawkowski Artur 7 
Ostrów 

Mazowiecka 
Ostrów Biega 01:01:30 04:06 05:49 

7 Sokołowski Łukasz 52 Krasne  01:07:39 04:31 11:58 

8 Struś Paweł 75 
Maków 

Mazowiecki 
 01:10:56 04:44 15:15 

9 Kowalewski Filip 17 
Nowy Dwór 
Mazowiecki 

Biegniemy dla J. Lo i Oli 01:23:53 05:36 28:12 

10 Cybulski Konrad 4 Przasnysz AC Milan 01:25:00 05:40 29:19 

M 40 
1 Przeradzki Seweryn 42 Nowopole  00:56:49 03:47  

2 Kwiatek Tomasz 23 Pruszków  00:57:17 03:49 00:28 

3 Gajek Ireneusz 5 Ciechanów AsfaltLove Dziki 00:58:13 03:53 01:24 

4 Rzepiński Michał 48 
Maków 

Mazowiecki 
reRUNktywacja 00:59:19 03:57 02:30 

5 Bodziakowski Bartosz 76 
Maków 

Mazowiecki 
LKS Maków Mazowiecki 00:59:19 03:57 02:30 

6 Stachurski Mariusz 54 Kwidzyn Kamionka Biega 01:00:21 04:01 03:32 

7 Grabowski Cezary 8 Krasnosielc  01:04:44 04:19 07:55 

8 Sielecki Michał 51 Komorowo  01:09:14 04:37 12:25 

9 Mikołajski Grzegorz 27 Szwelice Team Silna Wola 01:09:59 04:40 13:10 

10 Jaworski Paweł 69 Szwelice Team Silna Wola 01:10:42 04:43 13:53 

11 Małkowski Marcin 25 Warszawa OBI 01:10:52 04:43 14:03 

http://www.catchtime.pl/
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MIEJSCE NAZWISKO IMIĘ 
NR 

START 
MIASTO KLUB WYNIK TEMPO 

RÓŻNICA 
DO  
1 

MIEJSC. 

12 Tworek Marcin 59 Ciechanów  01:20:16 05:21 23:27 

13 Karnowski Michał 15 Warszawa  01:21:37 05:26 24:48 

M 50 
1 Podlecki Krzysztof 39 Młock ASFaltLove Dziki 00:59:50 03:59  

2 Regulski Dariusz 45 Ostrołęka 
AGRO-METAL 
OSTROŁĘKA 

01:00:24 04:02 00:34 

3 Niksa Krzysztof 72 Cyk KS Przaśnik Przasnysz 01:03:02 04:12 03:12 

4 Kuczkowski Ryszard 21 Kueźliny Bracia Team 01:06:25 04:26 06:35 

5 Prusik Andrzej 41 Olsztyn 
Bieganie Pod Sokolim 

Okiem 
01:06:45 04:27 06:55 

6 Sieczak Marek 50 Ostrołęka Starglass Team Ostrołęka 01:08:33 04:34 08:43 

7 Modzelewski Krzysztof 30 Ostrołęka Starglass Team Ostrołęka 01:11:22 04:45 11:32 

8 Podgórski Marian Wacław 38 Nasielsk  01:22:51 05:31 23:01 

9 Olbryś Stanisław Adam 36 Nasielsk  01:29:25 05:58 29:35 

M 60 
1 Wilkowski Mirosław 62 Ostrołęka AGRO-METAL decathlon 01:04:09 04:17  

2 Żebrowski Marek 66 Rzekuń OstroBiegacze 01:06:59 04:28 02:50 

3 Modzelewski Wiesław 31 Ostrołęka Starglass TemOstrołęka 01:07:11 04:29 03:02 

4 Kuczkowski Juras 20 
Ożarów 

Mazowiecki 
boczkiem boczkiem 01:07:57 04:32 03:48 

http://www.catchtime.pl/
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MIEJSCE NAZWISKO IMIĘ 
NR 

START 
MIASTO KLUB WYNIK TEMPO 

RÓŻNICA 
DO  
1 

MIEJSC. 

5 Gajewski Krzysztof 6 
Ostrów 

Mazowiecka 
Ostrów Biega 01:11:45 04:47 07:36 

6 Stachacz Mirosław 53 Ostrołęka Starglass Team Ostrołęka 01:26:15 05:45 22:06 

7 Zieliński Karol 64 Ząbki  01:34:11 06:17 30:02 

M 70 
1 Gumkowski Andrzej 10 Ostrołęka 

AMZ - Aktywnie Morsowo 
Zdrowo 

01:22:20 05:29  

2 Dziekoński Tadeusz 68 Białystok Juvenia Białystok 01:26:53 05:48 04:33 

3 Leszczyński Roman 74 Ostrołęka  01:39:11 06:37 16:51 

4 Nowakowski Czesław 34 Warszawa Ducla Academy Warszawa 01:40:34 06:42 18:14 

 

http://www.catchtime.pl/

