
1. RYDZEWSKI BIEG Z DZIKAMI 20.10.2024 

DYSTANS: Bieg 5 km WYNIKI - PŁEĆ 
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MSC 
KATEG 

NAZWISKO IMIĘ 
NR 

START 
MIASTO KLUB WYNIK Tempo 

Różnica 
do 1 

miejsca 

KOBIETY 

1 Urbaniak Anna 126 Jednorożec 
Jednorożec robi co 

może 
00:21:23 04:17  

2 Szafrańska Aneta 132 Ciechanów  00:26:18 05:16 04:55 

3 Rutkowska Marta 119 Porosły  00:27:18 05:28 05:55 

4 Pyszniewska Bożena 118 Glinojeck  00:29:49 05:58 08:26 

5 Osińska Paulina 115 Strzegowo  00:31:14 06:15 09:51 

6 Liskova Oksana 133 Ciechanów CIECHANÓW BIEGA 00:32:27 06:29 11:04 

7 Czarnecka Ilona 3 Łomianki 
Łomiankowska Grupa 

Biegowa 
00:33:21 06:40 11:58 

8 Kacprzak Martyna 110 Ciechanów Running Nurses 00:34:56 06:59 13:33 

9 Cichocka Julia 103 Ciechanów Asfaltlovedziki 00:37:16 07:27 15:53 

10 Korzeniecka Beata 111 Zbójna  00:37:53 07:35 16:30 

MĘŻCZYŹNI 

1 Rząsiński Michał 120 Ciechanów 
Mazovia ProActiv 

Ciechanów 
00:18:31 03:42  

2 Błaszczyk Kamil 102 Gąsocin KS Ciechan 00:18:39 03:44 00:08 

http://www.catchtime.pl/
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3 Skierski Mateusz 122 Strubiny  00:19:02 03:48 00:31 

4 Urbaniak Sylwester 127 Jednorożec 
Jednorożec robi co 

może 
00:19:14 03:51 00:43 

5 Siemieńczuk Marcin 121 Płock Just Run 00:19:35 03:55 01:04 

6 Faderewski Piotr 136 Ciechanów  00:19:46 03:57 01:15 

7 Świtalski Mariusz 124 Ojrzeń  00:19:51 03:58 01:20 

8 Pieńkos Mariusz 116 Łazy Lks Kurpie 00:20:01 04:00 01:30 

9 Traczyk Przemysław 125 Ciechanów Asfaltlove Dziki 00:20:53 04:11 02:22 

10 Kraszewski Mariusz 112 Ciechanów 
Mazovia ProActiv 

Ciechanów 
00:21:24 04:17 02:53 

11 Długołęcki Piotr 104 Zielona 
Jednorożec robi co 

może 
00:21:35 04:19 03:04 

12 Mucha Sebastian 114 Przasnysz KS Przaśnik 00:21:50 04:22 03:19 

13 Marek Andrzej 135 Mława Rybicki Triathlon Coach 00:22:56 04:35 04:25 

14 Skierski Tomasz 123 Strubiny Biegaj ze Staszicem 00:23:52 04:46 05:21 

15 Przybyłowski Krzysztof 117 CIECHANÓW CIECHANÓW BIEGA 00:24:01 04:48 05:30 

http://www.catchtime.pl/
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16 Lazarski Kamil 131 Rydzewo OSP Rydzewo 00:24:24 04:53 05:53 

17 Hetmański Piotr 130 Rydzewo 5 MBOT/OSP Rydzewo 00:24:40 04:56 06:09 

18 Krosta Mariusz 113 Kargoszyn  00:24:45 04:57 06:14 

19 Żuchniewski Karol 128 Przasnysz KS Przaśnik Przasnysz 00:26:03 05:13 07:32 

20 Ludwiczak Karol 129 
Wólka 

Rydzewska 
 00:26:29 05:18 07:58 

21 Gajek Ireneusz 106 Ciechanów AsfaltLove Dziki 00:27:54 05:35 09:23 

22 Hendzel Sebastian 108 Rydzewo  00:31:03 06:13 12:32 

23 Szypulski Dariusz 134 Chruszczewo  00:31:08 06:14 12:37 

24 Iniarski Artur 109 Ciechanów 
Mazovia ProActiv 

Ciechanów / 
CIECHANÓW BIEGA 

00:32:27 06:29 13:56 

 

http://www.catchtime.pl/

