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VIIIl MAKOWSKI BIEG MIKOtAJKOWY 09.10.2022

DYSTANS: 5 km

WYNIKI-PLEC

MSC

NR ROZNICA
MIEJSCE NAZWISKO IMIE MIASTO KLUB KAT WIEK = KAT WYNIK TEMPO DO
START WIEK 1 MIEJSC.
KOBIETY
1 Kalinowska Marta 14 Makowica LKS Me}k()vs'/ OPEN K 1 00:21:48 04:22
Mazowiecki
2 Majkowska Monika 72 Lisiogora OPEN K 2 00:21:48 04:22  00:00
. o LKS Makéw 29. . .

3 Kacprzynska Marta 13 Drazdzewo Mazowiecki OPEN K 3 00:22:30 04:30 @ 00:42

4 Urbaniak Anna 55 Jednorozec Jednor%i(ezc;robi co K30 1 00:22:58 04:36 01:10

5 Trzcinska Natalia 50 Kadzidto K20 1 00:24:07 04:49 02:19

6 Deluga Magdalena 6 Wyszkow KB Wyszkow K30 2 00:24:45 04:57  02:57

7 Majdowska Renata 27 Przasnysz KPS Przasnik K40 1 00:25:05 05:01 03:17

rzasnysz
8 Borawska Anna 3 Ptock Mata Lady Pank K40 2 00:25:17 05:03  03:29
9 Nerc¢ Karolina 34 Nasielsk Asfaltlove Dziki K20 2 00:25:22 05:04 03:34
. . LKS Makow OE. . .

10 Rawa Natalia 42 Krasnosielc Mazowiecki K10 1 00:25:24  05:05 03:36

11 Goos Angelika 75 Puttusk K20 3 00:25:40 05:08 @ 03:52

12 Zduniak Anna 65 Drezdzewo Kurpie na Luzie K30 3 00:26:12 05:14 04:24
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3 °
MAKOW Powiat @ 0“ o
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VIIIl MAKOWSKI BIEG MIKOtAJKOWY 09.10.2022

DYSTANS: 5 km WYNIKI-PLEC
NR MSC ROZNICA
MIEJSCE NAZWISKO IMIE MIASTO KLUB KAT WIEK = KAT WYNIK TEMPO DO

START WIEK 1 MIEJSC.

13 Wcisto Alicja 59 Warszawa K10 2 00:26:32 05:18 04:44
: . s UKS Clan SR . .
14 Bozomanska Elzbieta 4 Ostroteka Ostroteka K40 3 00:26:47 05:21  04:59
15 Kowalczyk Kinga 18 Jednorozec Jednor%iezc;robl co K30 4 00:27:17  05:27  05:29
16 Makowska Gosia 74 Parciaki Jednorozecrobico 30 5  00:31:05 06:13 09:17
17 Korzeniecka Beata 77 Zbdjna Kurpie na Luzie K50 1 00:33:22 06:40 11:34
18 Tyrka Urszula 53 Jednorozec Jednorrc:]zoezcerobl co K40 4 00:33:43 06:45 11:55
19 Szot Maria 44 Brzyska Jasielskie pioruny K50 2 00:36:57 07:23  15:09
20 Jazwinska Marta 70 Makow Mazowiecki K30 6 00:38:34 07:43 16:46
MEZCZYZNI
1 Jaroszewski Cezary 11 Zakocie LI [kelian OPENM 1  00:17:17 0327
Mazowiecki

2 Mateusiak Radostaw 30 Rézan Dabrowski Team OPEN M 2 00:18:23 03:41 01:06
3 Gaczkowski Grzegorz 8 Rydzewo Kurpie Na Luzie OPEN M 3 00:19:13 03:51  01:56
4 Koziatek Jakub 19 Szezytno Klub Biegacza M30 1 00119:22 0352  02:05

Jurund Szczytno
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3 °
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@ MAZOWIECKI ! MaKOWSKI i cemily z wSZQ.

VIIIl MAKOWSKI BIEG MIKOtAJKOWY 09.10.2022

DYSTANS: 5 km WYNIKI-PLEC
\R MSC ROZNICA
MIEJSCE NAZWISKO IMIE MIASTO KLUB KAT WIEK = KAT WYNIK TEMPO DO
START WIEK 1 MIEJSC.
5 Urbaniak Damian 56 Jednorozec Jednorrc])qzoezcerobl co M10 1 00:19:40 03:56 02:23
6 Urbaniak Sylwester 57 Jednorozec Jednorronzoezcerobl co M30 2 00:19:55 03:59 @ 02:38
7 Katniak Pawet 16 todz M30 3 00:20:06 04:01 02:49
8 Wolosz Wiktor 60 Ostroteka Dabrowski team M10 2 00:20:10 04:02  02:53
9 Koztowski Marcin 21 Puttusk Lider Winnica M30 4 00:20:16  04:03 = 02:59
o LKS Makow .50. . .
10 Kaminski Bartosz 15 Dabrowa Mazowiecki M10 3 00:20:21 04:04 03:04
11 Rafalik Kamil 41 Kalinowo M20 1 00:20:37 04:07 @ 03:20
12 Majdowski Marek 28 Przasnysz KF',S Przasnik M40 1 00:21:12  04:14  03:55
rzasnysz
13 Bodziakowski Bartosz 71 Marki LKS M40 2 00:21:12 04:14  03:55
14 {ojewski Mariusz 26 Makow Mazowiecki Lks Makow M40 3 0021116 04:15  03:59
Mazowiecki = ’ ’

15 Poptawski Michat 39 Przasnysz KS Przasnik M30 5 00:21:34 04:19 04:17
16 Tomaszewski Adrian 49 Szelkow M20 2 00:21:38 04:20 04:21
17 Zamielski Pawet 64 Przasnysz KS Przasnik M30 6 00:21:41 04:20 04:24
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3 °
MAKOW Powiat @ 0“ o
@ MAZOWIECKI ! MaKOWSKI i cemily z wSZQ.

VIIIl MAKOWSKI BIEG MIKOtAJKOWY 09.10.2022

DYSTANS: 5 km WYNIKI-PLEC
NR MSC ROZNICA
MIEJSCE NAZWISKO IMIE MIASTO KLUB KAT WIEK = KAT WYNIK TEMPO DO
START WIEK 1 MIEJSC.
Tarchomin . . .
18 Predota Krzysztof 40 Warszawa Triathlon Team M50 1 00:21:46 04:21 04:29
19 Zach Marcin 68 Kalinowo M20 3 00:21:51 04:22  04:34
20 Tyminski Konrad 51 Puttusk M30 7 00:21:56 04:23  04:39
21 Zajac Bogdan 62 Chorzele ZaDyszka M40 4 00:22:03 04:25 04:46
22 Krupinski Andrzej 23 CHORZELE M50 2 00:22:05 04:25 04:48
23 Pankus Marcin 73 tazy M40 5 00:22:17 04:27  05:00
24 Mucha Sebastian 32 Przasnysz KS Przasnik M40 6 00:22:21 04:28  05:04
25 Tloczkowski Adam 48 Chorzele ZaDyszka M40 7 00:22:27 04:29  05:10
TEAM SILNA
26 Adamczyk Grzegorz 1 Gosciejewo WOLA JAW- M40 8 00:22:36  04:31 = 05:19
TRANS
27 Tanski Darek 46 Makow Mazowiecki M30 8 00:22:39 04:32  05:22
28 Bonarek Pawet 2 Warszawa M40 9 00:22:43 04:33 = 05:26
29 Puchata Wiodzimierz 76 Sierakowo KS Przasnik M50 3 002251 04:34 05:34
Przasnysz T ’ ’
30 Dytrych Artur 7 Makoéw Mazowiecki M20 4 00:22:52 04:34  05:35
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MAKOW Powiat @ 0“ o
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VIIIl MAKOWSKI BIEG MIKOtAJKOWY 09.10.2022

DYSTANS: 5 km WYNIKI-PLEC
NR MSC ROZNICA
MIEJSCE NAZWISKO IMIE MIASTO KLUB KAT WIEK = KAT WYNIK TEMPO DO
START WIEK 1 MIEJSC.
Mazovia ProActiv . . .
31 Wudarczyk Tomasz 61 Wiadystawowo Ciechanow M60 1 00:22:.56 04:35 05:39
32 Zalewski KaRol 63 Chorzele Zadyszka Chorzele M40 10 00:22:58 04:36 05:41
33 Krawczyk Adrian 22 Drazdzewo-Kujawy M10 4 00:23:00 04:36 05:43
TEAM SILNA
34 Suplicki Piotr 43 Szwelice WOLA JAW- M40 11 00:23:29 04:42  06:12
TRANS
35 Zduniak Piotr 66 Drezdzewo Kurpie na Luzie M30 9 00:23:41 04:44  06:24
TEAM SILNA
36 Mikotajski Grzegorz 31 Szwelice WOLA JAW- M40 12 00:23:47 04:45 @ 06:30
TRANS
37 Koziatek Marcin 20 Szczytno M30 10 00:24:140 04:56 07:23
38 Wciato Marcin 58 WARSZAWA Klub Sp 143 M40 13 00:24:43 04:57 07:26
39 Piotrowski Szymon 38 Przasnysz KS Przasnik M10 5 00:25:16  05:03  07:59
. L . UKS Clan P . .

40 Bozomanski Tomasz 5 Ostroteka Ostroteka M50 4 00:25:21 05:04 08:04
41 Piotrowski Dariusz 37 Przasnysz KS Przasnik M40 14 00:27:00 05:24  09:43
42 Tyszka Michat 54 Ostroteka M20 5 00:28:05 05:37  10:48
43 Jakubiak Adam 78 Przasnysz M50 5 00:28:23 05:41 11:06
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DYSTANS: 5 km

MIEJSCE NAZWISKO
44 Gorzach
45 Osinski
46 Kurek
47 Tyrka

e

@ATCHTIME

IMIE

Zbigniew

Stanistaw

Krzysztof

Jakub

NR
START

36

24

52

WYNIKI-PLEC

MIASTO KLUB
Ciechanow ASFaltLove Dziki
Warszawa

Ptock No Age limit
. Jednorozec robi co
Jednorozec .
moze
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KAT WIEK

M60

M70

M40

M20
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00:28:36

00:29:05

00:30:02

00:33:10
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Wazowsze,
ROZNICA
TEMPO DO
1 MIEJSC.
05:43 11:19
05:49 11:48
06:00 12:45
06:38 15:53
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